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TECNICO EN TANATOESTETICA

Las costumbres funerarias son tan antiguas como la historia del hombre. Por lo que éstas se

remontan al hombre primitivo.

La primera ceremonia funeraria fue un crudo esfuerzo para proteger el alma del difunto de los
espiritus que han causado la muerte del mismo. A pesar del conocimiento cientifico de hoy en
dia, muchas de nuestras costumbres modernas funerarias estan profundamente ligadas a
estos temores antiguos. Este manual estd dirigido a todos los que quieren convertirse en
profesionales dentro del mundo funerario, cuyo cometido es el de enfrentarse a diario con el
deterioro fisico de los cuerpos de aquellos que nos abandonan y mejorar su imagen, en la
medida de lo posible, para que el recuerdo que perdure de ellos no esté empafiado por los

estragos que provoca la muerte en todo ser vivo.

La Tanatopraxia se remonta a muchos afios atrds y se relaciona con una gran variedad de
costumbres y rituales funerarios, que las distintas civilizaciones realizaban, ligados muy
frecuentemente a las creencias religiosas. Desde entonces y hasta nuestros dias, las técnicas
han evolucionado notablemente gracias a los grandes profesionales que han dedicado su
tiempo y esfuerzo a este arte.

Es de gran importancia entender la Tanatopraxia como la disciplina encargada de disminuir los
efectos de la descomposicién por medio de la utilizacidon de productos quimicos; pero mas alla
de esta aplicacion, se debe comprender la evolucion histérica del embalsamamiento a través
de la historia de la humanidad. En cuanto a la Tanatoestética, no se pretende sustituir ni
compararse con los profesionales de la estética, pero si aprender y utilizar las técnicas
decorativas, para aplicarlas a la profesién con un fin socialmente diferente al de ellos. Los
distintos temas se expondran con un lenguaje facil y descriptivo, para facilitar su comprension.
Nuestra intencién es darte a conocer las técnicas, sugerencias y trucos que la experiencia nos

ha ido ensefiando.

A quién vadirigido

El curso de tanatopraxia y tanatoestética esta dirigido a todas aquellas personas que quieran
convertirse en profesionales de la estética funeraria, un campo necesitado de técnicos
formados y cualificados.

Objetivos

- Conocer los diferentes cambios corporales que se producen post-morten.

Estudiar las diferentes fases por las que pasa el cuerpo.

- Conocer las técnicas y trucos que debe de realizar un profesional de tanatoéstetica.

C.Azafranal 17. 19. Entreplanta. oficina 3 37882 Salamanca. Tif.: 923 18 81 05 www.elitesalamanca.es



elite

Metodologia

El desarrollo del curso se realiza conforme a la metodologia propia de Elite Formacion:
PRESENCIAL

Desarrollado en nuestras instalaciones por un profesorado altamente cualificado y con

experiencia profesional en la gestion asistencial de centros residenciales.

Personalizado
Adaptado a tu ritmo, de forma individual, permitiendo que lo puedas compatibilizar con otras
tareas. El Unico centro de estudios que te permite desarrollar los estudios de forma presencial y

compatible con tus actividades.

Profesional
Todos los contenidos del curso tienen su orientacion a la practica profesional, este es nuestro

objetivo: mejorar tu capacitacion y favorecer tu desarrollo profesional.

Programa Formativo

Unidad 1. Introduccion a la tanatopraxia y tanatoestética
Introduccion

Historia del embalsamamiento

El maquillaje funerario en la historia

La muerte

El duelo
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Unidad 2. Alteraciones postmortem
1. Fendmenos cadavéricos

2. Fenémenos conservadores

Unidad 3. Nociones basicas de anatomia y fisiologia
El sistema 6seo

El sistema muscular

El sistema nervioso

El sistema respiratorio

El sistema digestivo

o g > 0w N B

El sistema circulatorio

Unidad 4. La practica de la tanatopraxia
Pasos previos
Técnicas de conservacion

Productos y férmulas
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Los materiales
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Unidad 5. Las suturas
1. Introducciéon
2. Técnicas de anudado

3. Suturas quirargicas

Unidad 6. Presentacion del cadaver

Recogida y recepcion del cadaver

Colocacion del cadaver

Trabajo con el cadaver

Hidratacion de tejidos, masajes y eliminacion de livideces
Ruptura de la rigidez

Técnicas de vestido y amortajado del cadaver

Posicion del cadaver

Situaciones y casos especiales

© ® N o 0 ~ 0 N B

Materiales, Utiles y equipos

Unidad 7. Maquillaje funerario y modelaje cosmetol6gico
El color y sus atributos

Teoria del color

El circulo cromatico y sus familias

Centros de interés estético del rostro

Técnicas de maquillaje para cadaver

Técnicas de camuflaje cosmético

El pan stick

Técnicas béasicas de restauracion menor
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Materiales, Utiles y productos
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. Procedimientos y técnicas de utilizacion de los diferentes productos

Unidad 8. Exposicion del cadaver
Enferetrado del cadaver
Condiciones de exposicién ambientales

Condiciones no ambientales del cadaver
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Lugares de exposicion del cadaver

Unidad 9. Prevencién de riesgos laborales
1. Conceptos basicos en prevencién de riesgos laborales
2. Los riesgos profesionales

3. Riesgos laborales en el campo especifico de la tanatopraxia y tanatoestética

C.Azafranal 17. 19. Entreplanta. oficina 3 37882 Salamanca. Tif.: 923 18 81 85 www.elitesalamanca.es



€lite

Unidad 10. Bioseguridad

Los microorganismos
Enfermedades contagiosas
Principios de la bioseguridad
Normas de bioseguridad
Precauciones generales

Medidas especiales para el contacto con sangre y fluidos corporales
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Medidas especiales para el manejo de elementos con sangre y otros fluidos corporales

Unidad 11. La psicologia en el sector funerario
Introduccion

El apoyo psicoldgico dentro del sector funerario
La motivacion

Frustracion y conflicto
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Salud mental y psicoterapia
Unidad 12. Gestion funeraria

1. Documentacion funeraria

2. Codigo deontolégico y ético del tanatoestético

Salidas profesionales

Funerarias y tanatorios
Servicios funerarios

Practicas y-Bolsa de Profesionales

El alumno tendra acceso a un programa especializado de préacticas reales, programadas

especialmente para este curso.

Diploma

El alumno que supere satisfactoriamente el curso obtendra el diploma acreditativo de Elite
formacion, de: TECNICO EN TANATOESTETICA Y TANATOPRAXIA
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