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AUXILIAR DE FARMACIA

Va dirigido a profesionales del sector sanitario que quieran actualizar sus conocimientos,
estudiantes y desempleados, que quieran formarse para desarrollar su vida laboral trabajando

como auxiliar de farmacia.

Este itinerario formativo capacita para afrontar con la maxima profesionalidad la practica de
esta actividad, trabajando en farmacias y farmacias hospitalarias. El objetivo prioritario se
orienta a formar especialistas capacitados para prestar un apoyo al profesional farmacéutico en

los distintos ambitos de su actividad, es decir en la oficina de farmacia y en el laboratorio.

Objetivos

- Describir el ambito de actuacion del auxiliar de farmacia: la oficina de farmacia y el
laboratorio galénico.

-  Ofrecer los conocimientos basicos relativos al mantenimiento y la dispensacién de los
medicamentos.

- Presentar la legislaciéon farmacéutica basica que necesita conocer un auxiliar de
farmacia.

- _Iniciar en las nociones basicas de farmacologia.

- Acercar al alumno y alumna a la terminologia basica del medicamento y de su
elaboracion.

- Describir las operaciones bésicas de un laboratorio de farmacia y las tareas que deber

realizar un auxiliar.

Metodologia

El desarrollo del curso se realiza conforme a la metodologia propia de Elite Formacion:
PRESENCIAL
Desarrollado en nuestras instalaciones por un profesorado altamente cualificado y con

experiencia profesional en la gestién asistencial de centros residenciales.

Personalizado

Adaptado a tu ritmo, de forma individual, permitiendo que lo puedas compatibilizar con otras
tareas. El Unico centro de estudios que te permite desarrollar los estudios de forma presencial y

compatible con tus actividades.

Profesional

Todos los contenidos del curso tienen su orientacién a la practica profesional, este es nuestro

objetivo: mejorar tu capacitacion y favorecer tu desarrollo profesional.
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Programa Formativo

TEMA 1. LA OFICINA DE FARMACIA. Funciones de la Oficina de Farmacia. Evolucién
histérica de la Oficina de Farmacia. Estructura de la Oficina de Farmacia. Personal de la

Oficina de Farmacia. Requisitos para abrir una farmacia.

TEMA 2. EL LABORATORIO GALENICO. Conceptos generales y caracteristicas de los locales
de laboratorio. Utillaje minimo en el laboratorio galénico. Protocolo de limpieza.

TEMA 3. EL MANTENIMIENTO DE LOS MEDICAMENTOS. Cadena de frio de las vacunas.
Elementos materiales de la cadena fija. Elementos materiales de la cadena movil.

Controladores de temperatura. Indicadores quimicos. Estabilidad de las vacunas.

TEMA 4. LA DISPENSACION DE LOS MEDICAMENTOS EN LA OFICINA DE FARMACIA.
Dispensacion de medicamentos sin receta médica. Dispensacion de medicamentos con receta
médica. Especialidades farmacéuticas de dispensacion con receta y sometidas. a restricciones

especificas. Dispensacion de medicamentos genéricos y sustituciones.

TEMA 5. LEGISLACION FARMACEUTICA BASICA. Ley 14/1986, de 25 de abril, General de
Sanidad. Ley 25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento. Ley 16/1997, de 25 de abril, de
Regulacion de Servicios de las Oficinas de Farmacia. Ley de 30 de diciembre de 1997, de

medidas fiscales, administrativas y del orden social.

TEMA 6. NOCIONES GENERALES DE FARMACOLOGIA. Farmacodinamia general.
Dosificacion de los farmacos. Bases moleculares de la accion de los farmacos. Interacciones

farmacol6gicas.
TEMA 7. FORMAS FARMACEUTICAS

TEMA 8. SISTEMA NERVIOSO Y APARATO LOCOMOTOR. El sistema nervioso. Los

psicofarmacos. El aparato locomotor. Farmacologia de los trastornos motores.

TEMA 9. SISTEMA CIRCULATORIO Y APARATO RESPIRATORIO. El sistema circulatorio.
Enfermedades del corazén (cardiopatias). El aparato respiratorio. Enfermedades del aparato

respiratorio. Farmacos en las patologias mas importantes.

TEMA 10. APARATO DIGESTIVO Y SISTEMA ENDOCRINO EIl aparato digestivo. Principales

enfermedades del aparato digestivo. Tratamiento y farmacologia de las principales
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enfermedades del aparato digestivo. El sistema endocrino. Patologias méas frecuentes del

sistema endocrino. Diabetes mellitus.

TEMA 11. DERMATOLOGICOS, ANTIMICOTICOS Y ANTOPARASITARIOS. La piel.
Principales patologias y farmacos dermatoldgicos. Los antifiingicos o antimicoticos. Los

antiparasitarios.

TEMA 12. ANTIBIOTICOS Microorganismos como agentes de enfermedad. Los antibioticos y
su clasificacién. Lactamicos. Macrélidos. Aminoglucosidicos. Tetraciclinas. Polienos.
Polipéptidos. Consumo inadecuado de antibidticos. Favorecer un uso responsable de los
antibioticos.

TEMA 13. OPERACIONES BASICAS EN EL LABORATORIO DE FARMACIA.
TEMA 14. APARATOS E INSTRUMENTOS DEL LABORATORIO GALENICO.
TEMA 15. DIVISION DE LAS OPERACIONES FARMACEUTICAS.

TEMA 16. TECNICAS DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION. Cémo actdan los agentes
fisicos y quimicos sobre los gérmenes. Clasificacion de los antisépticos. Clasificacion de los

métodos de descontaminacion.
TEMA 17. ANALISIS DE AGUAS

TEMA 18. ANALISIS CLINICOS Analisis de las muestras biologicas. EI hemograma y las
muestras sanguineas. Las muestras sanguineas para su uso en bioquimica. Muestras de orina.
Las muestras fecales. Muestras de semen. Las muestras del tracto respiratorio inferior. Las
muestras del tracto respiratorio superior. Exudados conjuntivales. Exudados del oido.

Exudados de la uretra y de la vagina.

TEMA 19. DERMOFARMACIA Y COSMETICA La piel. Componentes de un cosmético.
Hidratacion cutanea y sustancias hidratantes. Tratamientos corporales. Tratamientos capilares.

Funciones de la legislacion sobre productos cosméticos. Categorias de productos cosméticos.

TEMA 20. OPTICA EIl aparato visual. La vision. Lentes usadas para la correcciéon. Lentes
coloreadas y gafas de sol. Cuidado y mantenimiento de las lentes de contacto.

TEMA 21. FARMACIA ALTERNATIVA: HOMEOPATIA Y FITOTERAPIA Principios béasicos de

la homeopatia. Origen de los medicamentos homeopaticos. Preparacién de las diluciones.

Receta homeopatica. Algunos tratamientos en homeopatia. ¢(Qué es la Fitoterapia?
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Recoleccién de las plantas medicinales. Sistemas de secado, almacenamiento y conservacion.
Extraccidn y preparacién de las plantas. Formas de aplicacién de las plantas medicinales.
Fitoterapia para afecciones del aparato respiratorio. Fitoterapia para afecciones del corazén y
aparato circulatorio. Fitoterapia del aparato digestivo. Fitoterapia basica del metabolismo.

Fitoterapia béasica de piel y faneras. Aspectos legales del uso de plantas medicinales en

Espafia.

Salidas Profesionales

Auxiliar de farmacia, auxiliar de farmacia hospitalaria.

Préacticas y Bolsa de Profesionales

El alumno tendra acceso a practicas en centros concertados. Elite formacion complementa su
oferta formativa de cursos con practicas en empresas lideres en el sector para facilitar la
insercion laboral de sus alumnos y un asesoramiento completo en la busqueda de empleo.

Diploma

Al final del curso, el alumno que supere satisfactoriamente el curso obtendréa el diploma de Elite
formacion, de: AUXILIAR DE FARMACIA
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